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Актуальнiсть теми дисертацiйноТ роботи.

Щисертацiйна робота Степанова Свгенiя Вiкторовича присвячена

дослiдженню BMicTy флавоноiдiв у лiкарськiй рослиннiй сировинi залежно вiд

елементного скJIаду rрунтiв та технологiТ заготiвлi. Адже, лiкарськi рослини,

що офiцiйно визнанi вiтчизняною фармакопесю, на сьогоднiшнiй день

продовжують займати важливе мiсце в сучаснiй медицинi, Зокрема ряд

лiкарських рослин використовують завдяки BMicTy в них таких бiологiчно

активних речовин, як флавоноiди. Флавоноiди нutлежать до рослинних

метаболiтiв, якi мають антиоксидантнi ефекти. Також вони мають лiкувальнi

властивостi, включаючи протираковi, противiруснi та протизапальнi ефекти.

Флавоноiди мають властивiсть пригнiчувати окиснення в судинах, зменшувати

запалення, запобiгати генним мутацiям i перJшкоджати розвитку раку. Вони

також допомагають у регуляцiТ функцii бiлкiв. Цi властивостi дозволяють

уникнути таких захворювань, як серцево-судиннi та онкологiчнi захворювання.

Флавоноiди також вiдомi своiми протизапальними властивостями. Вони

можуть допомагати зменшити запалення в органiзмi та зменшити ризик

розвитку запЕUIьних захворювань, таких як артрит, ревматизм, захворювання

шлунка та кишечника, а також запальнi захворюваннrI шкiри. Флавоноiди

важливi в органiзмi дл" пiдтримання роботи головного мозку та нервовоТ

системи. Вони забезпечують захист нейронiв вiд пошкоджень, покращують



мозкову функцirо та пам'ять, а також зменшують ризик розвитку неврологiчних

захворювань, таких як хвороба Альцгеймера та Паркiнсона.

В зв'язку з цим аналiз BMicTy флавоноiдiв в лiкарський сировинi пiд час

впливу рiзноманiтних факторiв е вкрай важливим.

Тому, актуапьнiсть теми дисертацii Степанова С.В. не викликае cyMHiBy.

Зв'язок роботи з науковими програмами, темами, планами. Щослiдженнrl

було виконане у навчЕ}JIьно-науковiй лабораторiТ з бiохiмiчних та медико-

валеологiчних дослiджень Нiжинського державного унiверситету iMeHi Миколи

Гоголя у рамках комплексноi науково-дослiдноi теми кафедри бiологii

"Особливостi накопичення бiологiчно активних речовин в деяких лiкарських

рослинах Чернiгiвськоi областi", номер 0122U00 |756. Автор був

спiввиконавцем даноi теми протягом 2020-2024 рр.

Наукова новизна одержаних результатiв. У дисертацiйнiй роботi на

ocHoBi експеримент€uIьних дослiджень та ik теоретичного аналiзу автором було

виявлено залежнiсть концентрацii флавоноТдiв вiд часу збору ("а початку

цвiтiння рослин, у пiку цвiтiння та кiнцi цвiтiння).

Степанов е. В. виявив залежнiсть концентрацiТ флавоноiдiв у рослиннiй

сировинi вiд рiзного рiвня антропогенного навантаження. Автором було

встановлено, що у рослиннiй сировинi, яка збиралася на дiлянках iз високим

piBHeM антропогенного навантаження, спостерiг€tпось значне зменшення

концентрацii флавоноiдiв (у звiробоя на - 8.5О/о, у цминi на - 4.9О/о, у пижмi на -

21,4Yo у порiвняннi з дiлянками iз мiнiмальним антропогенним вгlливом).
,?

,Щисертантом було встановлено, що рослинна сировина, яка висушувалася на

сонцi мала найбiльшi, серед ycix показникiв, змiни (зменшення) концентрацii

флавоноiдiв (у звiробоя - 1,8,3Уо, у цминi - 11,7Yo, у пижмi - 26,8Уо у порiвнянi iз

висушуванням у затiнку).

Встановлена залежнiсть концентрацii флавоноТдiв у звiробоТ

продiрявленому, пижмi звичайнiй та цминi пiсковому вiд елементного складу

tрунц, а саме виявлено достовiрну з€Lлежнiсть концентрацii флавоноiдiв вiд

бору, кобальту, купруму, магнiю, мангану, молiбдену та цинку.



Наукове та практичне значення. Результати експериментальних

дослiджень мають вагоме теоретичне значення, оскiльки доповнюють сучаснi

знання про значення рiзних факторiв на кiлькiсний BMicT флавоноiдiв В

лiкарський сировинi.

Позитивним е т€, що результати дослiджень та HayKoBi положеНня

дисертацii уже впроваджено в навчаJIьний процес вищоi школи, зокрема, при

викладаннi навчальних KypciB <<Бiологiчнi оонови сiльського господарства i

грунтознавства), <Фiзiологiя рослин>>, <<Загальна екологiя>>, <Бiологiчна хiмiя>

для пiдготовки здобувачiв Нiжинського державного унiверситету iMeHi Миколи

Гоголя, навчалъних KypciB <Агрохiмiя>, кФiзiологiя рослин з основами

бiохiмiТ> для пiдготовки здобувачiв ВП НУБiП УкраТни <Нiжинський

агротехнiчний iнститут>>, навчальних KypciB <Фiзiологiя та бiохiмiя рослин>>,

<<Бiоорганiчна хiмiя>>, <<Органiчна хiмiя>, <<Методи видiлення та дослiдження

органiчних сполук для пiдготовки здобувачiв Нацiонального унiверситету

<Кисво-Могилянська Академiя>,

Шовнота викладення матерiалу дисертацii у наукових публiкацiях.

OcHoBHi результати дисертацiйноТ роботи достатньо повно викладенi в

опублiкованих дисертантом наукових працях, апробованi на наукоВИх

конференцiях. Результати дослiдження висвiтлено в наукових працях, з яких: 3

cTaTTi у фахових наукових виданнях Украiни, та 5 тез доповiдей у збiрниках

матерiалiв наукових В сеукраiнських та Мiжнародних конференцiй :

мiжнародних: Мiжнародна наукова iнтернет-конференцiя <<Тенденцii та
,?

перспективи розвитку науки i освiти в умовах глобалiзацiТ> (Вип. 97)

(Переяслав, 202З); VII Мiжнародна заочна науково-практична конференцiя

<Актуалънi питання бiологiчноi науки) (Нiжин, 202l); V Мiжнародна науково-

практична iпtеrпеt-конференцiя кТеоретичнi та практичнi аспекти дослiдження

лiкарських рослин) (XapKiB, 2022); III Мiжнародна науково-практична

конференцiя кПриродничi науки: Проекти, дослiдження, перспективи) до 100-

рiччя факультету природничих наук (Миргоро д, 2022).

всеукраiнських: ВсеукраТнська наукова iнтернет-конференцiя

кВiтчизняна наука на зламi епох: Проблеми та перспективи розвитку) (Вип.



81) (Переяслав, 2022); XIX ВсеукраТнська наукова конференцiя <<Актуальнi

питання бiологii та медицини)> (Нiжин, 2023); I Всеукраiнськi науково-

практичнi читання пам'ятi професора I. I. Гордiенка (Нiжин,202t).

Ступiнь обrрунтованостi наукових положень. HayKoBi положення

обцрунтовано, отриманi результати мають наукову новизну, висновки маЮть

наукову i практичну значущiсть, пiдтвердженi великим обсягоМ

експериментаJIьного матерiалу, одержаного у процесi лабораторних

дослiджень. ,Щостовiрнiсть отриманих висновкiв пiдтверджено використанням

теоретичних та емпiричних методiв, кiлькiсним аналiзом експериментiLльних

даних та зафiксованими довiдками про впровадження результатiв дослiдження.

Структура та змiст дисертацii, ii завершенiсть та вiдповiднiсть

встановленим вимогам. Структура та змiст дисертацiйного дослiдження

Степанова е.В засвiдчус, що воно охоплюе цiлiсний процес науково-дослiдноТ

роботи, який включас Bci ii стадii: вiд iдеТ, розробки схеми та методологiТ

дослiдження, проведення експерименту до впровадження результатiв

дослiдження у навчальний процес вищоi школи. Матерiал дисертацiйноТ

роботи, що рецензуеться, викладено на 124 cTopiHKax друкованого тексту за

траличiйною схемою, включаючи анотацiю, вступ, 5 роздiлiв (огляд лiтератури;

матерiали та методи дослiджень; 2 роздiлiв експериментальних дослiджень;

узагаJIьнення) висновкiв, списку використаних джерел та додаткiв, мiстить 10

рисункiв i 9 таблиць. Роботу iлюстровано таблицями та рисунками, якi

допомагають кращому сприйняттю отриманих авторкою результатiв.

У Всryпi обrрунтовано актуалънiсть }ослiджень, визначено мету i

завдання дослiдження, пок€вано зв'язок роботи з науковими темами,

програмами, з€Iзначено наукову новизну i практичне значення додержаних

результатiв, особистий внесок здобувача, надано вiдомостi щодо апробацiТ та

реалiзацii результатiв роботи, наведено данi про публiкацii, структуру та обсяг

роботи.

У роздiлi 1" <Бiохiмiчнi та методологiчнi основи збирання висушування,

зберiгання лiкарськоТ рослинноi сировини, яка мiстить флавоноiди> (огляд

лiтератури), за результатами аналiзу HayKoBoi лiтератури теоретично



обгрунтовано та з'ясовано характеристики кослин, що мiстять флавоноТди,

проаналiзовано вплив флавоноiдiв на органiзм людини, роль та вплив збирання

висушування, зберiгання лiкарськоi рослинноТ сировини та елементного склаДУ

грунту на кiлъкiсний BMicT флавоноiдiв.

Загалом, огляд лiтератури викладено послiдовно та аргументовано, BiH е

достатньо повним i ретельним аналiзом стану i перспектив дослiДжеНь У

вибраному автором дисертацii науковому напрямку.

У роздiлi 2 <Матерiал, методи та методики дослiджень> представлено

умови проведення дослiдiв, характеристику об'ектiв дослiдження, МеТоДИКИ

проведення дослiджень та статистичноi обробки результатiв.

Роздiл 3 <<Залежнiсть концентрацii флавоноiдiв у лiкарськiй сировинi вiд

часу цвiтiння, антропогенного навантаження та впливу сонячного свiтла>>, який

складаеться iз 3-х пiдроздiлiв, присвячений оцiнцi впливу перелiчених факторiв

на кiпькiсний BMicT флавоноiдiв.

У роздiлi 4 <<Залежнiсть концентрацiТ флавоноiдiв у лiкарськiй сировинi

вiд елементного складу грунту) дисертантом було дослiджено вплив бору,

купруму, кобальту, магнiю, мангану, молiбдену та цинку на кiлькiсний BMicT

флавоноiдiв в лiкарськiй сировинi. Щаний роздiл складаеться iз 3-х пiдроздiлiв,

кожен з яких присвячениЙ аналiзу впливу елементного скJIаду фунту на BMicT

флавоноiдiв в сировинi вiдповiдно кожноТ з трьох видiв пiкарсъких рослин, Що

були взятi для дослiдженъ.

У роздiлi 5 <<Узагальнення) стисло i чiтко пiдсумовано резульТаТи

екапериментальноi роботи, якi повнiстю вiдiовiдають MeTi та поставлеНиМ

завданням.

Список використаних лiтературних джерел наведено в кiнцi кожного

роздiлу, посилання на них у TeKcTi дисертацii зроблено з дотриманням вимог.

7. Сryпiнь обrрунтованостi наукових положень. HayKoBi положення,

висновки, сформульованi в дисертацiТ, фунтуються на значнiй кiлькостi

фактичного матерiшrу. ,Щля досягнення мети та вирiшення поставлених завДанЬ

застосовуваJIися адекватнi та сучаснi методи дослiджень. Праця наПисана



змiстовно, украiноькою лiтературною мовою, стиль викладення матерiалу

науковий.

Щискусiйнi положення та зауваження до дисертацii.

Позитивно оцiнюючи роботу Степанова С.В. в цiлому доцiльно звернути

увагу на oKpeмi недолiки i недостатньо використанi можливостi в оформленнi

тексту, а також на oкpeмi дискусiйнi питання:

1. Чому у дисертацiйнiй роботi увага придiлялася впливу саме

мiкроелементiв на кiлькiсний BMicT флавоноiдiв? Чи не варто було б

також звернути увагу i на вплив макроелементiв на BMicT флавоноiдiв у

рослиннiй лiкарськiй сировинi? Адже багато макроелементiв с

важливими i необхiдними для бiосинтезу флавоноiдiв.

2. Як вiдомо, молiбден у великих концентрацiях е токсичним для

бiльшостi рослин. У вашому дослiдженнi були взяти 3 дiлянки з

рiзним BMicToM молiбдену у rрунтi, Чи iснувала залежнiсть мiж

BMicToM молiбдену у грунтi та кiлькiсним BMicToM флавоноiдiв у

лiкарськiй роолиннi сировинi? Чим це можна пояснити?

3. Чим можна пояснити, що на дiлянках з високим piBHeM

антропогенного впливу високий BMicT флавоноiдiв заJIишався у

лiкарськiй рослиннiй сировинi звiробою та цмину, але суттево

знизився порiвняно з дiлянкою з мiнiмальним piBHeM антропогенного

впливу у рослиннiй сировинi пижма.

4, У дисертацiйнiй роботi зустрiчаються невдалi вислови, помилки
,

технiчного характеру.

Протео зробленi зауваження та зазначенi недолiки не знижують науковоТ i

практичноТ цiнностi роботи.

загальний висновок.

,Щисертацiйна робота Степанова евгенiя Вiкторовича <BMicT флавоноiдiв

у лiкарськiй рослиннiй сировинi зrtлежно вiд епементного складу rрунтiв та

технологii заготiвлi>>, подана на здобуття наукового ступеня доктора фiлософii

за спецiальнiстю 091 - Бiологiя за своею актуаJIьнiстю, науково-теоретичним

piBHeM, новизною постановки та розв'язанням проблем, практичним значенням,



е самостiйною закiнченою науковою роботою, що вiдповiдае вимогам

<Порядку присудження ступеня доктора фiлософiТ та скасування рiшення

разовоТ спецiалiзованоi вченоi ради закладу вищоi освiти, HayKoBoi установи

про гIрисудження ступеня доктора фiлософii> (Постанова Кабiнету MiHicTpiB

УкраТни вiд 12 сiчня 2022 року Jф 44).
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