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Актуальнiсть теми дисертацiйноi роботи. Лiкарськi рослини, що

офiцiйно визнанi вiтчизняною фармакопесю, на сьогоднiшнiй день

продовжують займати важливе мiсце в сучаснiй медицинi. Зокрема, ряд

лiкарських рослин використовують завдяки BMicTy в них таких бiологiчно

активних речовин, як флавоноТди. Спектр захворювань, за яких флавоноiди

проявIIяють терапевтичну дiю, як вiдомо, достатньо широкий. ФлавоноТди,

серед iншого, дiють як антиоксиданти, що визначастъся здатнiстю пригнiчувати

активнiсть лiпоксигеназ i циклооксигеналз, проявляють протизапальну дiю

завдяки здатностi пригнiчувати каскад метаболiзму арахiдоновоi кислоти, i,

таким чином, утворення прозапыIьних простагландинiв. Також спостерiгаеться

протизапальний ефект за рахунок пригнiчеЕня флавоноiдами синтезу гiстамiну
?та активностi протеолiтичних ферментiв (еластази, гiалуронiдази), що

призводить до змiцнення споJIучноi тканини в ендотелii судин, пiдвищення iх

еластичностi та ущiльнення cTiHoK, та лежить в ocHoBi

антиексудативного та lrротинабрякового ефектiв. Як результат дii флавоноiдiв

спостерiгаеться дiастолiчний (спазмолiтичний) ефект, що викJIикае

розслаблення гладенькоi мускулатури кровоносних судин, шлунково-

кишкового тракту, сечовивiдних i жовчовивiдних шляхiв. Фпавоноiди дiють i як

диуретики, подразнюючи нирковi канальцi та перешкоджаючи нирковiй

реабсорбцii. Завдяки такому широкому спектру фармакологiчноi дiТ сировина,



що мiстить флавоноiди, використовуеться при лiKyBaHHi багатъох захворювань.

Отже, кiлькiсний BMicT флавоноiдiв в лiкарський сировинi с вкрай важливим

при виготовленнi з цiеi сировини лiкарських препаратiв i в под€tпьшому ix

використаннi в терапii. Флавоноiди мiстяться, серед iншого, в рiзноманiтних

лiкарських рослинах. На BMicT флавоноiдiв в рослиннiй сировинi можуть

впливати рiзноманiтнi чинники навколишнього середовища. Тому аналiз ix

BMicTy за рiзних умов с вкрай важливим. Саме це i визначае актуальнiсть теми

дисертацii Степанова е. В.

Зв'язок роботи з науковими програмами, темами, планами. Робота

виконана вiдповiдно до комплексноi' науково-дослiдноI теми кафедри бiологii:

"Особливостi накопичення бiологiчно активних речовин в деяких лiкарських

рослинах Чернiгiвськоi областi", номер державноi реестрацii 0122U0011756.

Автор був спiввиконавцем даноi теми протягом 2020-2а24 рр.

Наукова новизна одержаних результатiв. В дисертацiйнiй роботi

Степанова е. В. було виявлено залежнiсть BMicTy флавоноiдiв вiд часу збору (на

початку цвiтiння рослин, у пiку цвiтiння та кiнцi цвiтiння). Автором виявлено

залежнiсть BMicTy флавоноiдiв у рослиннiй оировинi вiд рiзного рiвня

антропогенного навантаження. Було встановлено, що у рослиннiй сировинi, яка

збиралася на дiлянках iз високим piBHeM антропогенного навантаження,

спостерiг€lJIось значне зменшення BMicTy флавоноiдi" (у звiробоi на 8,5 О/о, у

цминi на 4,9 Yп, у пижмi на 2|,4 ОА у порiвняннi з дiлянками iз мiнiмальним

антропогенним впливом).

Щисертантом було встановлено, що poan"irrru сировина, яка висушувалася

на сонцi, мала найбiльшi серед ycix показникiв змiни (а саме зменшення) BMicTy

флавоноiдiв (у звiробоТ на 18,3 О/о,у цминi на 11,1 %, у пижмi на26,8 О/оу

порiвнянi iз висушуванням у затiнку).

Встановлено змiни BMicTy флавоноiдiв у звiробоi продiрявденому, пижмi

звичайнiй та цминi пiсковому з€tлежно вiд елементного скJIаду фунту, зокрема

вiд BMicTy в нъому бору, кобальту, купруму, магнiю, мангану, молiбдену та

цинку.



Наукове та практичне значення. Одержанi результати роботи мають

важливе практичне значення для вирiшення проблем бiопогiчноi та медичноI

науки. Представленi в роботi експериментальнi данi розширюють уявлення про

вплив рiзних факторiв на кiлъкiсний BMicT флавоноiдiв в лiкарський рослиннiй

сировинi.

Результати наукових дослiджень впровадженi у ЕавчulJIьний процес при

викладаннi навчальних KypciB <<Бiологiчнi основи сiльського господарства i

фунтознавства), <<Фiзiологiя рослин>>, <<Загальна екологiя>>, <<Бiологiчна хiмiя>

для пiдготовки здобувачiв Нiжинського державного унiверситету iMeHi Миколи

Гоголя, навчiшьних KypciB <<Агрохiмiя>>, <Фiзiологiя рослин з 0сновами

бiохiмii> для пiдготовки здобувачiв ВП НУБiП Украiни <Нiжинсъкий

а|ротехнiчний iнститут>, навчальних KypciB <Фiзiологiя та бiохiмiя рослию>,

<Бiоорганiчна xiMiл>, <Органiчна хiмiя>, <<Методи видiлення та дослiдження

органiчних сполук)) для пiдготовки здобувачiв Нацiонального унiверситету

<<Киево-Могилянська академiя>>,

Повнота викладення матерiалу дисертацii у наукових публiкацiях.

OcHoBHi результати дисертацiйноi роботи достатньо повно викладенi в

опублiкованих дисертантом наукових працях, апробованi на наукових

конференцiях. Результати дослiдження висвiтлено в наукових працях, з яких: 3

cTaTTi у фахових наукових виданнях УкраТни, та 5 тез доповiдей у збiрниках

матерiалiв наукових Всеукраiнських та Мiжнародних конференцiй.

Ступiнь обrрунтованостi наукових положень. HayKoBi положення та
,

висновки, викJIаденi в дисертацiйнiй роботi, с достовiрними, новими i науково

обЦрунтованими, про що свiдчать результати теоретичних та

експериментаIIьних дослiджень, якi проведенi дисертантом.

Структура та змiст дисертацii, ii завершенiсть та вiдповИнiсть

встановленим вимогам.,Щисертацiйна робота Степанова евгенiя Вiкторовича

<<BMicT флавоноiдiв у лiкарськiй рослиннiй сировинi залежно вiд елементного

складу Црунтiв та технологii заготiвлЬ> мас традицiйну структуру та складаеться

iз анотацii, вступу, 5 роздiлiв (огляд лiтератури; матерiали та методи

дослiджень; 2 роздiлiв експериментаJIьних дослiджень; узагrшьнення)



висновкiв, списку використаних джерел та додаткiв, мiстить 10 рисункiв i 9

таблицъ. Обсяг дисертацiйноi роботи становить 119 cTopiHoK друкованого

тексту. Список використаних джереп нараховуе 146 найменувань.

У Вступi обЦрунтовано актуальнiсть дослiджень, визначено мету i

завданнrI дослiдження, показано зв'язок роботи з науковими темами,

програмами, зазначено наукову новизну i практичне значення одержаних

результатiв, особистий внесок здобувача, надано вiдомостi щодо апробацii та

реалiзацii результатiв роботи, наведено данi про публiкацii, структуру та обсяг

роботи.

У Роздiлi 1 за результатами аналiзу HayKoBoi лiтератури теоретично

обrрунтовано та з'ясовано характеристики рослин, що мiстять флавоноiди,

проаналiзовано вIIлив флавоноiдiв на органiзм JIюдини, роль та вплив збирання,

висушування, зберiгання лiкарськоi рослинноi сировини та елементного складу

фунту на кiлькiсний BMicT флавоноiдiв.

Загалом, огляд лiтератури викJIадено послiдовно та аргументовано, BiH с

достатньо повним i ретельним аналiзом стану i перспектив дослiджень у

вибраному автором дисертацiТ науковому напрямку,

У Роздiлi 2 представлено умови проведення дослiдiв, характеристику

об'ектiв дослiдження, методики проведення дослiджень та статистичноi

обробки результатiв.

Загалом матерiали роздiлу свiдчать, що до розв'язання поставлених

завдань було заJIучено широкий спектр сучасних наукових методiв.
!

Роздiл 3 скJIадаеться iз 3-х пiдроздiлiв та присвячений оцiнцi впливу

перелiчених факторiв на кiлькiсниЙ BMicT флавоноiдiв, висновки fрунтуються

на великiй кiлъкостi отриманих експериментальних результатiв, вони мають

важпиве наукове i практичне значення.

У Роздiлi 4 дисертантом було дослiджено кiлькiсний BMicT флавоноiдiв в

лiкарськiй сировинi залежно вiд елементного складу фунту, зокрема вiд BMicTy

в ньому бору, купруму, кобальту, магнiю, мангану, молiбдену та цинку.



У Роздiлi 5 <<УзагальненнrI)) стисло i чiтко пiдсумовано результати

експеримент€lJIьноi роботи, якi повнiстю вiдповiдають MeTi та поставленим

завданням.

Зробленi висновки до дисертацii достовiрнi, обцрунтованi та вiдповiдають

змiсту роботи.

Основний змiст доповнюють додатки (довiдки про впровадження

результатiв дисертацiйного дослiдженнrl в навчальний процес та графiчний

матерiаш дослiдження).

Сама дисертацiя написана як самостiйна наукова праця, викладена чiтко,

логiчно i послiдовно. Вона структурована та оформлена вiдповiдно до вимог

щодо оформлення дисертацiй на здобуття наукового ступеня доктора фiлософii.

,.Щискусiйнi положення та зауваження до дисертацii. Проте, разом iз

позитивною характеристикою дисертацiйноi роботи Степанова евгенiя

Вiкторовича, варто зазначити, що вона не позбавлена недолiкiв.

Пiд час офiцiйного захисту варто обговорити наступнi питання:

1. Що автор мае на увазi пiд TepMiHoM <<дiлянка>? Цей TepMiH потребуе

уточненнrI та пояснення.

2. Яку роль вiдiграють мiкроелементи в механiзмах бiосинтезу флавоноiдiв в

рослинному органiзмi?

3. На дiлянцi 4 BMicT магнiю в грунтi скJIадас 1,5 мкг/кг) ана дiлянцi б - 0,11

мкг/кг. Водночас на дiлянцi б у рослиннiй лiкарськiй сировинi

спостерiгаетъся високий BMicT флавоноiдiв, а в рослиннiй сировинi з дiлянки

4 - низький. Чим можна пояснити зазначене явище?

Загальний висновок. ,Щисертацiйна робота Степанова евгенiя

Вiкторовича KBMicT флавоноiдiв у лiкарськiй рослиннiй сировинi залежно вiд

елементного скJIаду Црунтiв та технологii заготiвлi>, подана на здобуття

наукового ступеня доктора фiлософii за спецiальнiстю 091 - Бiологiя за своею

актуальнiстю, науково-теоретичним piBHeM, новизною постановки та

розв'язанням проблем, практичним значенням, с самостiйною, закiнченою

науковою роботою, що вiдповiдас вимогам <<Порядку присудження ступеня

доктора фiлософii та скасування рiшення разовоi спецiалiзованоi вченоI ради



закладу вищоi освiти, науковоi установи про присудження ступеня доктора

фiлософii>> (Постанова Кабiнету MiHicTpiB Украiни вiд 12 сiчня 2022 року М
44). ls r!

Офiцiйний рецензент:

доктор бiологiчних наук, професор,

завiдувач кафедри бiологii
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